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Bewerbung SAC-Regionalzentrum Bergsteigen  
Tessin-Zentralschweiz 
 
Teilnahme am Ausbildungsprogramm 2026 – 2028 
 
 
Angaben zur Person 
Name       Vorname  
_________________________________ _________________________________  
 
Adresse 
_____________________________________________________________________ 
 
PLZ       Wohnort 
_________________________________ _________________________________ 
 
Geburtsdatum    J+S Nummer 
_________________________________ _________________________________ 
  
Telefon      Mobil 
_________________________________ _________________________________ 
 
E-Mail  
_________________________________ 
 
SekBon      Mitgliedernummer 
_________________________________ _________________________________ 
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Ausbildungen Bergsport 
 
J+S Ausbildungen 
Bergsteigen  
□ J+S Leiter/in     
□ Zusatz „Touren WS“ (ehemals Kursleiter 1)     
□ Zusatz „Hochtouren“ (ehemals Kursleiter 2) 
 
Skitouren 
□ J+S Leiter/in     
□ Zusatz „Touren ZS“ (ehemals Kursleiter 1)     
□ Zusatz „Skihochtouren“ (ehemals Kursleiter 2) 
 
SportkleOern 
□ J+S Leiter/in     
□ Zusatz „Fels“ (ehemals Kursleiter 1)     
 
 
 
 
 
SAC Jugend-Co-Leiter  □ Ja   im Jahr ________________ 
Bergsport 
 
 
 
 
RS Gebirgsspezialist  □ Ja   im Jahr ________________ 
    □ geplant  im Jahr ________________ 
 
 
Andere Kurse   ___________________________________________________ 
 
 
 
 
BeabsichBgst du einen   □ Ja  welchen?  _______________ 
J+S Leiterkurs in den Jahren  
2026 bis 2028 zu besuchen?  In welchem Jahr besuchst du einen Leiterkurs? 

□ 2026  □ 2027  □ 2028 
 

Hat dich dein J+S Coach schon angemeldet? 
    □ Ja  □ Nein 
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Tourennachweis 
KleOertouren Mehrseillängen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hochtouren Sommer oder Winter 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
EiskleOern 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. 
 
2. 
 
3. 
 
4. 
 
5. 
 
1. 
 
2. 
 
3. 
 
4. 
 
5. 
 
1. 
 
2. 
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Ich bestäBge hiermit meine Anmeldung und die RichBgkeit meiner Angaben! Ich verpflichte 
mich, im Fall einer Aufnahme ins RZB Tessin-Zentralschweiz an mindestens 80% der Camps 
teilzunehmen und das Kursgeld termingerecht zu überweisen. Ich anerkenne, dass die 
Versicherung Sache des Teilnehmenden ist. 
 
Datum      Unterschrij 
_________________________________ _________________________________ 
 
 
 
Bestä?gung JO Chef/Chefin 
 
Name       Vorname  
_________________________________ _________________________________ 
 
Telefon      Mobil 
_________________________________ _________________________________ 
 
E-Mail  
_________________________________ 
 
 
Ich bestäBge hiermit, dass obige KandidaBn/obiger Kandidat für das SAC-Regionalzentrum 
Tessin-Zentralschweiz geeignet ist. Die KandidaBn bzw. der Kandidat ist in meiner SAC-Jugend 
als Leiter/-in und/oder als Teilnemende/-r engagiert und nimmt regelmässig an Touren, 
Trainings und Anlässen teil. Der obige Tourennachweis ist korrekt. 
 
 
Datum      Unterschrij 
_________________________________ _________________________________ 
 
 
 
Anmeldeadresse 
SAC-Regionalzentrum Bergsteigen Tessin-Zentralschweiz 
praesidium.rzbcra@gmx.ch 
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Candidatura CAS Centro Regionale di Alpinismo  
Ticino - Svizzera Centrale 
Partecipazione al programma di formazione 2026–2028 
 
 
Da8 personali 
 
Cognome     Nome 
_________________________________ _________________________________  
 
Indirizzo 
_____________________________________________________________________ 
 
Codice postale    Luogo di residenza 
_________________________________ _________________________________ 
 
Data di nascita    Numero G+S  
_________________________________ _________________________________ 
  
Telefono      Cellulare 
_________________________________ _________________________________ 
 
E-mail  
_________________________________ 
 
Sezione di appartenenza   Numero di socio 
_________________________________ _________________________________ 
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Formazione negli sport di montagna 
        Alpinismo   Sci-alpinismo  Arrampicata 
Corsi di formazione G+S □ G+S Monitore  □          □          □ 
    □ G+S Complemento 1  □          □          □ 
    □ G+S Complemento 2 □          □           
 
Monitore sport di montagna □ Sì   nell'anno ________________ 
per i giovani del CAS 
 
SR Specialista di montagna □ Sì   nell'anno ________________ 
    □ Previsto  nell'anno ________________ 
 
Altri corsi   ___________________________________________________ 
 
Hai intenzione di frequentare □ Sì  quale?  _______________ 
un corso per monitori G+S 
tra il 2026 e il 2028?    In quale anno frequenterai il corso G+S? 

□ 2026  □ 2027  □ 2028 
 

Il tuo coach G+S Q ha già iscriSo? 
    □ Sì  □ No 

 
 
Gite svolte 
Vie di arrampicata a più Qri 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alta montagna, estate e/o inverno 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Arrampicata su ghiaccio 
 

1. 
 
2. 
 
3. 
 
4. 
 
5. 
 
1. 
 
2. 
 
3. 
 
4. 
 
5. 
 
1. 
 
2. 
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Con la presente confermo la mia candidatura e la correSezza dei daQ forniQ!  
Mi impegno, in caso di ammissione all’CRA Ticino-Svizzera Centrale, a partecipare ad almeno 
l’80% dei campi e a versare la quota di iscrizione entro i termini previsQ. Prendo aSo che 
l’assicurazione è a carico del partecipante. 
 
Data      Firma 
_________________________________ _________________________________ 
 
 
 
Conferma del responsabile OG 
 
Cognome      Nome 
_________________________________ _________________________________ 
 
Telefono      Cellulare 
_________________________________ _________________________________ 
 
E-mail  
_________________________________ 
 
 
Con la presente confermo che la candidata/il candidato sopra indicato è idoneo/a per il 
Centro Regionale di Alpinismo Ticino-Svizzera Centrale.  
La candidata o il candidato è impegnato/a nel mio gruppo giovanile del CAS in qualità di 
monitore e/o partecipante e prende regolarmente parte a escursioni, allenamenQ ed evenQ.  
L’elenco delle escursioni sopra riportato è correSo. 
 
 
Data      Firma 
_________________________________ _________________________________ 
 
 
 
Indirizzo per l'iscrizione 
Centro Regionale di Alpinismo Ticino - Svizzera Centrale 
praesidium.rzbcra@gmx.ch 


