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Candidatura CAS Centro Regionale di Alpinismo  
Ticino - Svizzera Centrale 
Partecipazione al programma di formazione 2026–2028 
 
 
Da8 personali 
 
Cognome     Nome 
_________________________________ _________________________________  
 
Indirizzo 
_____________________________________________________________________ 
 
Codice postale    Luogo di residenza 
_________________________________ _________________________________ 
 
Data di nascita    Numero G+S  
_________________________________ _________________________________ 
  
Telefono      Cellulare 
_________________________________ _________________________________ 
 
E-mail  
_________________________________ 
 
Sezione di appartenenza   Numero di socio 
_________________________________ _________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Candidatura CAS Centro Regionale di Alpinismo Ticino - Svizzera Centrale 

 2 

 
Formazione negli sport di montagna 
        Alpinismo   Sci-alpinismo  Arrampicata 
Corsi di formazione G+S □ G+S Monitore  □          □          □ 
    □ G+S Complemento 1  □          □          □ 
    □ G+S Complemento 2 □          □           
 
Monitore sport di montagna □ Sì   nell'anno ________________ 
per i giovani del CAS 
 
SR Specialista di montagna □ Sì   nell'anno ________________ 
    □ Previsto  nell'anno ________________ 
 
Altri corsi   ___________________________________________________ 
 
Hai intenzione di frequentare □ Sì  quale?  _______________ 
un corso per monitori G+S 
tra il 2026 e il 2028?    In quale anno frequenterai il corso G+S? 

□ 2026  □ 2027  □ 2028 
 

Il tuo coach G+S Q ha già iscriSo? 
    □ Sì  □ No 

 
 
Gite svolte 
Vie di arrampicata a più Qri 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alta montagna, estate e/o inverno 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Arrampicata su ghiaccio 
 

1. 
 
2. 
 
3. 
 
4. 
 
5. 
 
1. 
 
2. 
 
3. 
 
4. 
 
5. 
 
1. 
 
2. 
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Con la presente confermo la mia candidatura e la correSezza dei daQ forniQ!  
Mi impegno, in caso di ammissione all’CRA Ticino-Svizzera Centrale, a partecipare ad almeno 
l’80% dei campi e a versare la quota di iscrizione entro i termini previsQ. Prendo aSo che 
l’assicurazione è a carico del partecipante. 
 
Data      Firma 
_________________________________ _________________________________ 
 
 
 
Conferma del responsabile OG 
 
Cognome      Nome 
_________________________________ _________________________________ 
 
Telefono      Cellulare 
_________________________________ _________________________________ 
 
E-mail  
_________________________________ 
 
 
Con la presente confermo che la candidata/il candidato sopra indicato è idoneo/a per il 
Centro Regionale di Alpinismo Ticino-Svizzera Centrale.  
La candidata o il candidato è impegnato/a nel mio gruppo giovanile del CAS in qualità di 
monitore e/o partecipante e prende regolarmente parte a escursioni, allenamenQ ed evenQ.  
L’elenco delle escursioni sopra riportato è correSo. 
 
 
Data      Firma 
_________________________________ _________________________________ 
 
 
 
Indirizzo per l'iscrizione 
Centro Regionale di Alpinismo Ticino - Svizzera Centrale 
praesidium.rzbcra@gmail.com (example) 

mailto:praesidium.rzbcra@gmail.com

